Seminarplan chronologisch: Therapeutic Touch & Energietraining - durchs ganze Jahr 2020

Januar
B4

Februar

Marz

April

A
B1

Mai

A2
Juni

A3

24.-76.01.

08./09.02.
08./09.02.

11.-16.03.

11.-16.03.
20.-22.03.

04.-05.04.

18./19.04.
25./26.04.

09./10.05.

09./10.05.
16./17.05.

05.-07.06.
13./14.06.

19.-21.06.
20./21.06.

Haltern am See

Goppingen
Haltern am See

Haltern am See

Frankreich, Vogesen

Gera

Haltern am See

Haltern am See
Wien

Baden-Baden

Haltern am See
Haltern am See

Haltern am See
Braunschweig

Erlangen
Haltern am See

TT Practitioner & Energietrainerin Spezial (3-tagig)

Therapeutic Touch & Energietraining Wochenendseminar in Goppingen
BehandlungsSpecial: Riicken und Gelenke - Ursachen, Vorbeugung und
Schmerzreduktion

Intensiv: Der Korper im Mittelpunkt - Energetische

Kdrperibungen und Behandlungen - Aufbruch zu neuen Ufern

Intensiv: les bienfaits du toucher thérapeutique et de U'énergie

Alles eine Frage der Energie - mehr Kraft und Gelassenheit in Alltag & Beruf,
Umgang mit Stress und Mobbing

BehandlungsSpecial: Erinnerung, Gedéchtnis, Trauma - in der
Behandlungspraxis

Mysterium Energie und die Kraft der Beriihrung

Die Macht der Gefiihle - Energie und Umgang mit Gefiihlen

Sorgen, Angste, Krisen - durch Energietraining und heilsame Beriihrungen zu
mehr Gelassenheit, Selbstbewusstsein und Widerstandskraft

Zeremonie, Ritual, Gebet - in der Energiebehandlung

Handwerk des energetischen Heilens - Energietechniken geben-ziehen- halten

Spezial Stimmtraining (3-tagig): Mit der Stimme dein Selbst entfalten
Kdrpersignale, Selbstvertrauen, Mut - mit Energietraining und Therapeutic
Touch zu Kraft und Ruhe

Therapeutic Touch & Energietraining

Heilen durch Behandlung - Dimensionen der Energiearbeit

Info & Anmeldung: schulefistte.de Z& 02364-508885
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Kerner

Juli Sommerferien
August
6 04.-08.08. Toskana Intensiv Medizinrad und Zeremonien - das Alte Wissen

J 18.-23.08. Schoppingen/Miinster nur fiir Frauen Intensivseminar: Haut - Beriihrung - Behandlung -
die Energie der Sinne entfalten

September
B1 12./13.09. Haltern am See Das Feuer des Lebens, der Fluss der Gefiihle und der ordnende Verstand
(1. - 3. Energiezentrum)
Mysterium Natur - die Kraft der vier Elemente
Das Feuer des Lebens, der Fluss der Gefiihle und der ordnende Verstand

(1. - 3. Energiezentrum)

| 17.-21.09. Portugal Intensiv
B1 26./27.09. Baden-Baden

Oktober
03./04.10. Osterreich
03./04.10. Haltern am See

Therapeutic Touch und Energietraining Wochenendseminar
BehandlungsSpecial: Imnmunsystem und Stress: Energiestrategien & Tech-
niken zur Stressminimierung und zur Aktivierung unseres Immunsystems

Die Offnung des Herzens - Nahe und Liebe (4. Energiezentrum)

Therapeutic Touch und Energietraining Wochenendseminar Gdppingen

B2 10./11.10. Haltern am See
17./18.10. Gdppingen

November
C 04.-08.11. Haltern am See
Al 14./15.11. Braunschweig

Intensivseminar: Praktikum unter Supervision

Schmerz ass nach: TT in der Schmerzbehandlung, vom Wehwehchen bis zu
chronischen Schmerzen - Energie und die Kraft der Berihrung

Therapeutic Touch und Energietraining Wochenendseminar

Manifestation, Vision und Spiritualitét (5.-7. Energiezentrum)

20.-22.11. Erlangen
B3 28./29.11. Haltern am See

Dezember Weihnachtsferien

Programmanderungen behaltenwir uns grundsétzlich vor, sie sind manchmal unvermeidlich.

Internet: www.istte.de
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Therapeutic Touch & Energietraining sind Energiemethoden fiir ALLE:

Bei Gesunden und Kranken sorgen sie fiir ein hoheres Energieniveau des Kdrpers und regen so auch die
Selbstheilungskrafte an. Gleichzeitig sind sie fiir jede/n Einzelne/n immer auch ein Weg der eigenen
Entwicklung, einWeg zur Entfaltung des eigenen Potenzials und der Persdnlichkeit. Wer mehr Energie hat, hat
mehrvom Leben. Mehr Kraft und Vitalitat, mehr Gesundheit und Lebensqualitat. Sie lernen neue Ebenen der
Wahrnehmung kennen und kannen Tiren 6ffnen zu neuen Perspektiven fiirs Leben, fir Beruf, Alltag und die
vielfaltigen Beziehungen.

Energetische Kdrperiibungen, Wahrnehmungs- und Atemtechniken, Meditation, Energiebehandlungen und
die gezielte Therapeutische Beriihrung sindinihrer Kombination der Schlissel zum Erfolg.

Als begleitende MaBnahme findet Therapeutic Touch auch Anwendung in allen Gesundheitsberufen, in der
Betreuung, Medizin, Kranken- und Altenpflege, Therapie, Gesundheitsforderung, Wellness, Sport....
Komplementédre Methoden, in denen sich Jahrtausende alte Heiltechniken und moderne Wissenschaft
vereinen.

Therapeutic Touchkommt unter anderem zum Einsatz:

um Kraftund Energie zu tanken

zur Mobilisation der Selbstheilungskrafte

2ur Personlichkeitsentwicklung

bei Unruhe und Schlafstdrungen, fiir die Entspannung
bei Stress und zum Abbau von Angsten und Schmerzen
therapiebegleitend, auch bei chronischen Krankheiten
bei Krebserkrankungen, auch als Begleitung der Chemo
vor und nach Operationen

allgemein gesundheitsfordernd, mehr Vitalitat

Was ich von diesem Seminarwochenende mit nach Hause nehme? Eine ungewohnte Leichtigkeit:
(ch fiihle mich befreit....Ich fiihle mich so entspannt wie bei meinem letzten Strandurlaub vor drei

Jahren.

systematische Aus/Weiterbildung
persdnliche Weiterentwicklung

Betreuung und Supervision
Lertifikat
Selbstandigkeitin eigener Praxis

Unabhangig von Alter, Beruf oder Vorkenntnissen stehen die Veranstaltungen allen
offen, Einstieg ist jederzeit moglich. Auch zum Kennenlernen und Hinein-
schnuppern in die ‘Sache mit der Energie’. Selbstverstandlich: Jedes Seminar kann
als Einzelveranstaltung gebucht werden.

Tertifikat TT Practitioner (Gesundheitsherufe)
Zertifikat Energietrainerln (Ziel: eigene Praxis - unabhangig vom jetzigen Beruf]

zumTherapeut'\cTouc_h
an uns selbst, wie
Energie frei durch dgn
en fiir uns selbst die
positiven

Inder Aus/Weiterbildung
Practitioner spuren Wit
wohltuend s ist. w?n:

5 ? :
Korper flieBt. Und erfahren 1
Behand\ungstechmken mit ihren
Auswirkungen.
PetraKipp‘mg,Krankensch\‘nester
in: Zeitschriﬂ'Altenpflege

Marion Geretti, in: ‘Wienerin’
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Therapeutic Touch wirkt anregend fiir die Gesundheit, indem es Angste und
Stress reduziert, Schmerzen mindert, Wohlbefinden, Vitalitat und Entspannung
fordert. Mit dem menschlichen Energiefeld zu arbeiten, kann von jeder Person
praktisch erlernt werden: Das erdffnet uns villig neue Wege, privat fir uns
selbst, wie auch beruflich.

Carolin Hosch-Tenbergen in: Heilpraktiker Zeitschrift

OZT—Z"—rox—-m—oxom=Zrm



	Seite1
	Seite2

